
The following is a list of recommended items to bring: 

 Photo identification  
 Insurance cards  
 Shirts (no sleeveless shirts or tank tops)  
 Pants or shorts (no short shorts)  
 Socks/Slippers 
 Pajamas  
 Undergarments  
 Toothbrush & toothpaste  
 Disposable or electric razor  
 Shaving cream  
 Shampoo and conditioner  
 Non‐aerosol, non‐alcohol hair products 
 Comfortable walking shoes   
 Sweatshirt/sweater  
 A list of current prescription medications (including dosage and route of administration).  

We encourage patients to limit the number of items that they bring (contents that can fit into 
one small suitcase). There are laundry facilities on site. This limitation applies for the duration 
of the patient’s stay, therefore additional items brought after admission by the patient’s 

family members or friends will be sent home.  
 

**Please note that the hospital is not responsible for any damaged or missing items  


